LISTY SVATOHOSTYNSKE

Na pouti kucharu a cukrar

Kdyz Asociace kuchard a cukrari Severni
Moravy a Slezska zorganizovala pred Ctyr-
mi lety prvni pout pro ty, kdo se Zivi varenim
nebo pecenim sladkych dobrot, priputovalo
na Svaty Hostyn jen par zastupct kulinar-
ského femesla. Popularita pouti rok od roku
stoupa a vi se o ni i za hranicemi. Letosni
jiz' 5. ro¢nik bude v sobotu 6. srpna také
oslavou 20. vyro¢i zaloZeni regionalni po-
bocky asociace. O pouti, ktera je oteviena
vSem, kdo miluji gastronomii, jsme si povi-
dali s predsedou AKC SMS Ing. Vaclavem
Formanem.

Pro koho je pout uréena? Je pro profesio-
nalni kuchare a cukrare nebo i pro ty, kdo
maji gastronomii jako hobby?

Tato akce je uréena véem lidem dobré vile.
Nejen profesionalnim, ale i amatérskym ku-
chartim a cukraiim. Ptiznivci kuchatského
a cukrarského uméni jsou obzvlasté vitani,
a pokud budou v rondonech, pak budou
vzdavat Cest tomuto krasnému i kdyz tézké-
mu povolani a poslani. Vitdme vSechny
nad$ence bez omezeni véku.

Cim je tato pout specificka? Jaky ma prii-
béh? Kolik se ji acastni poutnika?

Tato pout je specificka tim, Ze vzdava hold
lidem, ktefi se staraji o naSe spokojené
zaludky kazdy den. Dobré jidlo uspokoji
nase Zivotni potfeby a také pohladi po dusi,
pokud si pochutndme a mame z dobrého
jidla ten nejlepsi prozitek.

Pout zacina v 9.30 shromazdénim ucast-
nik pred bazilikou, v 10.15 nasleduje bo-
hosluzba s poZehnani tomuto krasnému

se bude podavat bigos

v O

u

Predseda regiondini pobocky Asociace kuchar a cukrdrii
Severni Moravy a Slezska Ing. Vdclav Forman je drZitelem
KFize sv. Vavrince a organizdtorem pouti kucharii a cuk-
rdii. Foto: Milena Machdlkovd/Spolek Clovék a Vira

femeslu a modlitba za odborniky z gastro-
nomické oblasti, ktefi udélali za svij Zivot
hodné prace pro popularizaci ceské gastro-
nomie doma i ve svéte a jiz bohuZel nejsou
mezi ndmi.

Po prvnim rocniku, kdy se pouti zucastni-
lo malo tc¢astnikl, coz nas velice trapilo, se
kazdym dalsim rokem pocet kuchaiti a cuk-
raiti zvysuje a prichazeji i v rondonech, coz
¢ini pout smysluplnou. Jsem rad, Ze kuchati
a cukrari se prestavaji stydét za profesi a
»konicka®, ktery s laskou vykonavaj.

Jak bude na misté probihat oslava 20 let
pobocky Asociace kucharii a cukrara
Severni Morava a Slezsko?

Jsme mlada pobocka, dvacet let je sice malé
Cislo, ale prace je po nas vidét opravdu
hodné. ZajiStujeme vzdelavani vSech ku-



charli a cukrar bez omezeni veku. Pred-
stavujeme nové moderni trendy v gastro-
nomii a tomu vénujeme trikrat do roka
workshopy s kapitdnem Narodniho tymu
kuchaid a cukraid CR Honzou Horkym.
Podilime se na vzdélavani mladych kuchara
a cukrara na strednich Skolach a vysokych
Skolach v naSem regionu. Pripravujeme vy-
znamné soutéze pro kuchare a cukrare jak
amatéry, tak profesionaly.

PovaZujeme nasi pout za vzdani ucty nase-
mu patronovi Vavtincovi, ktery zemftel kru-
tou smrti. Myslim si, Ze diistojnou oslavou
dvacetiletého vyro¢i zaloZeni pobocky
Severni Moravy a Slezska je pravé boho-
sluzba. Po bohosluzb¢ bude probihat rada
doprovodnych programd pro ucastniky
pouti. Také bude k vidéni vystava fotografii
z nasi historie a historie pouti kuchait a
cukrara.

Budou se letos udélovat néjaka ocenéni?
Napr. Kriz sv. Vavrince? Za co se toto
ocenéni udéluje?

V loniském roce jsem udélil radu cestnych
uznani, medaili vSech kategorii Magdaleny
Dobromily Rettigové a také Kiiz sv. Vavii-
nce. Toto vyznamenani je nejvySssi vyzna-
menani, které Asociace kuchait a cukrart
CR udéluje vyznamnym osobnostem &eské
gastronomie za vyznamny prinos rozvoji a
propagaci ¢eské gastronomie jak v Ceské
republice, tak i v zahranici. Prvnim z nasi
pobocky jsem byl ocenén timto kizem ja,
obcan HoleSova, za coz jsem patii¢né hrdy.
V loniském roce vyznamenani obdrzel Karel
Drépal. Ocenéni se neudéluje kazdy rok, ale
jen jednou za 4 roky. Letos bude pro ¢leny
pripraven pamétni list k zalozeni pobocky.
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Po msi svaté prichazi na radu obcer-
stveni, které kuchari a cukrari pripravi.
Na co se mohou poutnici letos tésit?

Tento rok bude pripravena slezska speci-
alita a to bigos pripravovany v kotliku na
ohni, ktery uvafi pan Karel Drapal. Také
nabidneme vice druhd zeleninovych sala-
th, které pripravi $éfkuchat mistr Radek
Vrana. Pani Marie Paprstkarova i pripravi
moravské kolace a nabidneme také frgaly.

Patronat nad pouti prevzal Svycarsky
kuchai* David Geisser. Cim je mu Svaty
Hostyn blizky?

S Davidem dlouhou dobu jedname a jiz
v loniském roce se chtél pouti zucastnit
osobné. Bohuzel to nevyslo a také tento rok
se nebude moci osobné zucastnit. Dohodli
jsme se alespon s vydavatelem jeho knihy
Vatikanska kucharka, Ze ji poutnikiim pred-
stavime. Napsal ji béhem své sluzby ve Svy-
carské gard€. V knize najdete to nejlepsi z
vatikanské kuchyné. Obsahuje recepty riiz-
né narocnosti zahrnuji jednoducha jidla, ale
i mistrovské kousky, pripravované pti sva-
tecnych prilezitostech. Vatikanské klasiky
podavané na papezskych stolech po cela
staleti, ale i vyjime¢né pochoutky moderni
gastronomie. Na pocest poslednich tri
papezl Jana Pavla II., Benedikta XVI. a
Franti§ka do ni autor zaradil jejich oblibena
jidla z Polska, Bavorska ¢i Argentiny. Téch-
to kucharskych knih se ndm vSak na pout
podarilo sehnat pouze deset kusd.

Dékuji za odpovédi a preji vydarenou
pout.

Pavel Siuda



